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Afin de remercier les fideles lecteurs et lectridesmon blog qui grace a
leurs commentaires, ou tout simplement leur viggliére, m’ont
permis d’offrir ce que je prenais pour de banaikoce.

Vos regards et votre attention renouvelée m'oninpede prendre
conscience qu’un caillou, quel qu'il soit, est oggu en puissance Si
I'on sait le regarder sous le bon angle et avéofae lumiére.

Voici donc un recueil de quelques textes qui jesp®us permettra, par
période de grands vents ou de noirceur, de mairtetie petite flamme
au fond de nous qui fait que nous avons les yeukrlent et le coeur
qui chante.

Dédié aux poetes de la vie que nous sommes.

Laurent DUREAU
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O miroir, dis-mois qui je suis (1)

Suite a un début de conversation sur le forum pgzale I'effet miroir, je
vais détailler plus en avant ce qui peut paraitesbanalité maisqui, en
réalité, est la représentation d’une vérité trésgmde.

Le miroir, objet banal dans la vie quotidienne, BEn&tre qu’'un morceau
de verre qui ne renvoie qu’'une image a conditioll gait assez de
lumiére. En faitJe miroir est 'une des plus grandes lois de 'unigrs qui
mene vers I'épanouissement et la connaissance.de so

Je me propose donc de vous faire découvrir lestgsahais aussi les analogies des propriétés
du miroir en le regardant sous au moins 3 angéesdiips, 'ame et I'esprit) afin de démontrer
gue I'exceptionnel se trouve vraiment a portée deanm

1 — Le plan matériel

Un miroir posséde 2 constituants essentiels :feeat le métal réfléchissant. Le verre est en
fait un cristal qui a la particularité de laissesger la lumiere. Fabriqué a partir de minéraux
basiques, il est porté a haute température pas inodelé en figurine, coupe de champagne
ou verre plat.

La qualité de sa fabrication lui donnera sa quak&déransmission lumineuse. En clair, la
gualité, 'hnomogeénéité du mélange ainsi que la {gudes matériaux lui donnera une
transparence ou une opacité caractéristique.

Le second paramétre sera celui de sa planéitééfiirdera la trajectoire des photons d’'une
maniere plus ou moins importante. Selon I'effeherché, on aura ainsi des verres plus ou
moins déformants (grossissant, amincissant ouamujpuant sur le parallélisme de ses 2
faces.

Jusque la rien de particulier que vous ne saclaszle second élément est le métal fondu sur
'une des faces afin que les rayons lumineux repaen sens inverse afin de donner l'effet
miroir. Ce métal est I'argent. La encore rien @mscendant, regardons alors sous un autre
angle.

Le verre, contrairement aux cristaux naturels, estin cristal amorphe c’est-a-dire qu'il
posséde les caractéristiques moléculaires d’'utatrsais pas les qualités énergétiques. Vous
ne pouvez donc pas soigner quelqu’un avec du Verre

Le verre est donc neutre énergétiguement parlagxite ainsi de déformer les propriétés des
rayons lumineux qui le traversent. Cette abseniceedaction fait qu'il reste relativement
froid méme en plein soleil ! Il N"'emmagasine do@as fa chaleur.

En résumé, c’est un cristal qui n’est pas un vrairistal... C’'est donc déja une copie qui
donne une illusion d’authenticité qui n’en n’ess pene. Ensuite I'argent qui lui est coulé sur
I'une de ses faces semble rajouter une valeur’gaimest pas une véritablement.

Selon sa qualité de fabrication, un miroir va cogigelques centimes a quelques milliers
d’euros au cm2. Le miroir pour se raser le matmen effet rien a voir avec le miroir d’'un
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télescope spatial. J'introduis cette nuance icetiardeviendra importante plus loin dans
l'article.

2 —Le plan de I'esprit

Le miroir est LE représentant symbolique de I'espri car il en posséde toutes les
particularités. D’abord I'aspect cristallin en texsnde clarté (I'esprit est toujours clair, net et
précis). Puis l'aspect tranchant, coupant voirgrsait du verre. Puis I'aspect froid, insensible
a la chaleur. L'aspect lumineux aussi bien en réoemgu’en émission. L’aspect réfléchissant
grace a l'argent et enfin I'aspect égotique du Je.

Le miroir appartient, comme vous le voyez, au domale I'esprit, du mental représente
dans la matiére les énergies masculinede rappelle que ces dernieres font dans la
mathématique, le linéaire, la droite, I'anguleuxeefroid...

Alors quand un individu se regarde dans la glace (miroifroid), I'ego s’y contemple !l
se regarde et fait ce qu'il sait faire c’est-a-girger ! Par le phénomeéne de la comparaison, il
tentera de définir si c’est plus ou moins selon néfi@érence donnée.

Un homme, étant matériellement un représentantritaje de I'énergie du Pére et donc des
energies masculines, utilisera le miroir pour @ggsans fonctionnelles : voir s’il est bien rase
ou si sa cravate est bien arrangeée et puis il&sion chemin.

Par contre une femme (représentante des énergiasriés majoritairement) y verra autre
chose. Elle essaiera de voir si ses attributs f@physiques sont a la hauteur de ses
références. A ce titre, une femme a toujours uimitans son sac a main alors qu’un homme
s’en fout completement.

L’homme regarde les femmes car d’abord il rechetahgsion matérielle des énergies
féminines qu’il ne peut trouver en se regardansdamglace. Par contre, les dames se
regardent dans la glace pour s’assurer que les lesmont bien les regarder...

Un miroir est donc bien masculin pour que les femnlui soient si attachéed’ailleurs la
surface de miroir dans la salle de bain est soywaqortionnelle a la féminité que la
maitresse de maison désire avoir.

Alors messieurs c’est a vous de découvrir queli¢aetmille minimale du miroir a installer afin
gue votre femme soit a la hauteur de vos espéralizas sachez que dés que vous installerez
une maquilleuse dans la chambre a coucher, vousemaormirez avant qu’elle ait fini de se
démaquiller...

3 —Le plan de I'ame

Clairement dityotre ame se fout completement du miroirElle recherche la chaleur et
I'échange tactile principalement pour partagemassembler alors que le mental recherche le
visuel, le jugement et donc la séparation.

L’ame connait I'effet miroir dans la communicatitmmaude” a travers les émotions et non
dans la pensée froide comme le mental. Elle estgdns la transformation du matériau que
dans l'utilisation de ce qui est froid et mort coexom miroir.

Rappelez-vous le miroir est fait d’'un cristal amwe’est-a-dire qu’il ne posséde pas de
gualité de guérison sur le vivant. Les cristauwurels eux possédent cette qualité de
régénération car ils sont €laborés par des éneailgigee et c’est aussi le pourquoi de leur prix.
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Entre le prix d’'un vrai diamant et celui d’'une iatibn en verre, les spécialistes font
totalement la différencé.e miroir est une pacotille de I'ego.Sa diffusion dans la population
s’est faite au fil de I'industrialisation.

Avant que le verre fasse son apparition dans nasoms, comment faisaient nos ancétres
pour se voir ? lls se regardaient dans de I'earevaes miroirs d’argents bien polis pour les
riches.

Aujourd’hui le miroir nous parait d’'une banalitdligleante mais il y a encore quelques
siécles, ils étaient aussi chers qu’une pincéeetdesl’époquele miroir est devenu le digne
représentant de I'ego humain et du paraitre.

En faire une utilisation importante dénote une préitiance des énergies masculines au
détriment des énergies féminines. Quand une fen@tidel d’étre ce qu’elle est

véritablement, elle abandonne le maquillage carsalt que la plus grande des beauté c’est sa
personnalité aimante, sa radiance d’amour et leegilé ses mouvements harmonieux.

En vivant ce qu’elle est, ce qu’elle sent, ce da’etssent, elle exprime la vie qui 'anime dans
toute sa splendeur et apprend a se foutre deité adfichée du miroir car elle sait que ce
n’est qu’'un menteur qui ne pense qu’a la rabaisser.

Tout le monde sait que la beauté est a l'intérieualors pourquoi passer autant de temps
sur I'extérieur ? L'extérieur est bien quand l'intérieur est bonraltvavaillez I'intérieur et le
reste suivra mais il vous faudra débrancher ce aherd juge qui vous dit a I'envie que vous
n’'étes pas parfaite.

L’esprit recherche la perfection, c’est normalestg comprends, mais faites en sorte qu'il ne
devienne pas votre maitre car étre esclave desage physique c’est assurément vivre un
calvaire qui est celui du paraitre.

Dans un second article, j'aborderai plus en prodomgbourquoi 'ame se fout du miroir
terrestre amorphe. En effet, la loi du miroir dare est la clé de I'évolution de I'ame dans la
matiéere et dans tout les univers.

C’est ce que je vous propose de découvrir d’iciques jours. Le miroir fait de verre et
d’argent est basé sur la loi de résonance maisdeesse qu’au mental et a la matiére. Dans
ce prochain article, jaborderai comment les anaésonnent entre elles pour résonner
ensemble.

C’est beau, lumineux, chaud et sidérant de compeemae I'effet miroir de I'ame est le plus
beau cadeau que I'on puisse offrir a I'étre hunakiisireux d’aller a la rencontre de lui-méme.

Alors quand il posera la question : “6 miroir, di®i qui je suis ?”, il sera agréablement
surpris d’entendre une réponse a chaque fois lauibsera. Car une ame répond toujours a
une autre ame. Ne dit-on pas que nous sommes ¢é& @S autres ?

Articles extraits du blogvww.boostervotreinfluence.fr© Creative Common 5




O miroir, dis-moi qui je suis ? (2)

Dans l'article précédent, nous avons abordé lé s@mnbolique du miroir
fait de verre et d’argent. Nous avons découvertaguameux miroir
fabriqué dans la matiére n’était qu’un miroir degld humain.

Autant ce miroir se trouve destructif majoritairehpour notre
épanouissement autant il est importantiéleouvrir le véritable miroir
divin. Nous savons tous comment il fonctionne car diestrit dans notre
ame mais néanmoins il nous faut en prendre consigentalement pour l'utiliser
correctement.

Savoir pour comprendre, comprendre pour agir, agirpour parfaire et parfaire pour
enseigner est le cycle inévitable de tout apprensiage réussi.

Découvrir le miroir de I'dme, c’est découvrir que |ns l'autre, sans toutes les formes de
vie qui nous entourent, nous sommes inutiles et ssaucun intérét.Pire, nous devenons un
toxique pour I'épanouissement des autres.

Sortir du cycle destructif, c’est d’abord découwre sans amour il est impossible de vaincre
I'adversité incessante du changement et de 'uSet bouge, tout tourne, tout change car
tout est mouvement. Alors tout arrét, tout ralesgiieent devient destructif darou il y a
résistance, il y a automatiquement destruction.

Quand vous freinez avec votre voiture, vos freinsent tout comme vos pneus. Idem quand
Vous acceélérez, vos pneus s’usent plus vite cas egarcez alors une pression supplémentaire
sur I'environnement.

La vie possede un tempo, un rythme ou chacun jouedsa partition. Aller trop vite ou trop
lentement nuit a tous et votre véhicule s’'use enptus vite. Alors afin d’éviter les
dysfonctionnements physiques ou mentaux, il voudriavous accorder aveotre amecar
c’est la seule qui connait la partition

La partition a dérouler se révéelera a vous autfarresure de I'avancement du tempo. Il y
aura des moments de silence, des blanches, des,nbés croches, des doubles croches, etc...
et cela vous sera donné au moment voulu.

En étant un miroir conscient, vous découvrirez eptee note s’inscrira dans la symphonie de
l'instant présent. Par un lacher prise mental gsjgjue, vous découvrirez que votre
concentration, votre réactivité naturelle engermreun état d’étre naturel et confiant.

Voyons donc comment le miroir de I'ame fonctionrebord dans un état non matériel puis
dans un état solidifié. En clair, quand vous n’@a&s incarné et puis quand vous étes dans un
véhicule de matiére humain.

Le miroir de 'dme quand on est non incarné comadpa la loi de résonance qui régit toutes
les formes d’énergie de tous les univers. C’e&trlame de communication universelle qui
permet aux énergies de communiquer entre elles.
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Imaginez que vous n’'avez pas d’oeil pour voir, gfaseille pour entendre, pas de voix pour
parler, pas de mains pour écrire, gesticuler, midecun support matériel n’est disponible
car I'énergie ressemble plus a un nuage en sugpegselque part au milieu de nulle part tout
en étant partout a la fois.

Je sais, ce n'est pas forcément facile a comprestcreéaliser. C'est comme si vous étiez
dans un réve ou tout semble volatil et reconfigierabvolonté mais avec aucune consistance.
Une espece de coton éthéré semblant informe midisesament réel tout de méme.

Imaginez-vous comme un nuage tres léger en sugperisn’y a pas de vent puisqu’il n'y a
pas de matiere. Il n’y a pas de gravitation casv@es en apesanteur. Il n’y a pas de temps
puisque rien ne tourne, rien ne change puisquwilenaucun mouvement par manque de
matiere.

Néanmoins vous étes conscient de ce que vousoétiesrt sachant que vous n’étes nulle part
et qu’en méme temps vous ressentez que vous étestp&et état est connu comme étant
I'état de conscience unifié ou conscience de I'&nit

Vous étes tout et, tout est donc un, pourtant vessentez qu’il existe des différences, des
nuances, des variations quelque part et votre sitéigous entraine irremédiablement a aller y
jeter un coup d’oeil métaphoriqguement parlant !

Vous avez alors 3 sens qui vont rentrer en acfionda communiquer avec ces différences
qui vous intéressent. Commencons par la premiere enavérité I'ordre n’a aucune
importance car c’est a I'image des humains qui pet@tre visuel, auditif ou kinesthésique.

Par la loi des densités (voir artidés 3 lois qui gouvernent tout I'Univgrgous vous sentirez
attiré par I'énergie d’amour qui n’est ni plus nbims qu’une force de cohésion de I'énergie.
Si par exemple vous roulez au 220 volt vous setteg par du 220V avec un petit delta de
20v par exemple soit 200 a 240V. C’est alors gaé&eeons les 3 sens primordiaux.

1— Odeur — Senteur

Par je ne sais quel miracle, vous sentez I'autien Bue vous n'ayez pas de nez et qu’il n’y a
aucune molécule dans I'air, vous sentez comme emtesr. A titre d’exemple quand
guelqu’un dit qu’il n’a pas quelgu’un en odeur @ngeté, c’est de ce genre d’odeur dont je
parle.

De l'autre c6té du voile, il est difficile de digaie quelqu’un pue les égouts, la rose ou la
vanille. C’est une senteur qui fait ressentir wat de conscience, un état d’étre, un état de
rayonnement, un état d’amour.

2 — Couleur — Luminosité

La c’est pareil, on na pas d’yeux pour voir maimlressent le rayonnement visuel dans le
spectre des couleurs. L’entité nous apparaitra eplas ou moins lumineuse, plus ou moins
chatoyante, plus ou moins sombre, plus ou moime€dn voit avec les yeux du dedans.

A titre de comparaison avec la Terre, ce seraitrmeman charisme lumineux a I'image de
'auréole au-dessus de la téte des Saints. Orbiaitun corps physique mais on semble
percevoir un autre corps presque lumineux quiderd.

3 — Musicalité
Tout comme précédemment, vous n‘avez pas d’omaides vous ressentez une musiqgue, un
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rythme qui n’est en fait que le mouvement d’énexgiternes de I'entité. Au niveau humain,
je comparerais cela au bruit d’'un moteur de voiture

La musique des cliquetis du moteur, les grossesebat pot d’échappement vous feront
deviner si vous étes en présence du moteur d'um@weld’'un lamborghini. Juste le bruit vous
renseigne sur la puissance et vous gloussez egaquersce.

Voici donc, en gros, les 3 principaux principesngiwoir de 'ame dans le monde des “anges”.
Il n"en est pas differemment sur Terre mais la érattend a nous faire oublier ces principes
de base.

Si donc le miroir fait de verre et d’argent est lamiroir de I'ego, le miroir de 'ame est
celui de I'amour universeltout simplement. Il est donc sensible a la chadi@grémotions,
des sentiments et surtout des états d’étres.

Le miroir humain fait place a I'extérieur, au vigpau dégradable, au fini et a la perfection.
Le miroir de I'dme lui fait place a l'intérieur,l'énvisible, au permanent, a l'infini et a
I'acception de ce que I'on est.

Pratiquement remettre le miroir de 'ame en mouvemat commence par s'aimer soi-
mémeen commencant par respecter inconditionnellengsnalitres formes de vie et
d’expression qui vivent tout autour de vous.

Sans ce respect minima, vous ne pouvez restefaansascience dite Cosmique. Dans cet
état de conscience, il n’y a plus de jugement reaigement une évaluation de ce qui est
différent de vous.

Grace a cette perception de ce qui est différenbds, vous découvrirez ce que vous n’'étes
pas. Ceci vous aidera a mieux cerner ce que vess @eci est donc la premiere étapes
votre épanouissement.

La seconde étapest celle de la conscience Divine c’est-a-direglpacité a ressentir I'autre
tout en faisant abstraction de votre ego. Danst&aence Cosmique, il y a votre ego et les
autres que vous respectez completement.

Dans la conscience Divine, vous étes I'autre. @elss permet ainsi de mettre en oeuvre avec
plus d’acuité les 3 caractéristiques décrites mi&cdnent. A ce stade, vous apprenez a aimer
l'autre véritablement.

En effet, especter quelgu’un, un drapeau, un hymne national@veut en aucun cas dire
gue vous l'aimez.Vous ne faites qu’étre non destructif en accegtadifférence car vous
avez compris que vous étes unique et donc lessoanmissi.

La conscience est dite Cosmique car vous comprguneia vie existe partout dans l'univers
sous des formes différentes. A ce titre, les “alleont pour vous une évidence et vous
comprenez que I'ego humain est totalement disptmpore et ignorant pour croire qu’il est
seul dans l'univers.

L’humain a déja peur de son voisin, de I'étrangerseon palier alors il est facilement
compréhensible qu’il transforme tout extra-terestin quelgu’'un de méchant, guerrier et
envahisseur qui vient pour le soumettre. Ah, siffain pouvait prendre un peu de recul !
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Bref dans la conscience Divine, vous découvrez véritablent ce qui se cache a l'intérieur
des humainsd’abord mais ensuite des animaux et de toutesutss formes de vie. La, on
découvre ce qu’est 'amour universel mais auskirigage universel.

Completement ratatinée sous le vocable de la tifl&pat donc au rayon des dons surnaturels,
cette capacité a dialoguer avec I'ame des gens questout simplement I'acceptation des
différences et I'oubli de son petit ego pendanétaps de la communication ! (2 oreilles, 2
yeux et seulement 1 bouche...)

C’est tout mais tellement simple que cela parajtassible pour le commun des mortels. Et
pourtant comment pensez-vous qu’un bébé peut comp@rgapa et maman qui lui causent un
charabia d’enfer alors qu'il peut a peine bafouilla papa, maman ?

Comment expliquez-vous gu'’il sache qui sont sag$rét soeurs, et surtout a quelle vitesse |l
peut apprendre a se débrouiller et a apprendrataeriasi peu de tempsious avons donc
tous été des surdoués mais le systéme nous a atri@pmisérablement.

Redécouvrir le miroir de 'ame, c’est redécouvrir rotre capacité a communiquer avec
n'importe quoi de vivant et plus encore C’est aussi, la capacité a pouvoir réentendobdd
d’orchestre qui se trouve en nous !

Enfin, quand nous pouvons entendre notre ame, p@uEONs NOUS €panouir sans aucun
probleme car nous comprenons alors que chaquenperspie nous rencontrons n'est qu’une
note qui vient pour un certain temps s’inscriresdaatre partition.

Alors, au lieu de rester insensible aux autreajra telui qui est sérieux, a croire que le
paraitre nous donnera des points de bonne conduiécouvre que le sourire est la clé de
'ouverture a l'autre.

On découvre en un quart de seconde la qualitéadeelde la personne a qui on sourit. On
ressent sa chaleur, on découvre sa senteur, saalgset ses couleurs. Aucune peur nous
habite et I'autre, ressentant cet oeil intérieenkeillant, vous répond avec un sourire
tellement franc qu’il s’en étonne lui-méme.

A cet instant précis, une luminosité apparait desyeux trahissant une complicité
incalculable. Elle dit “je sais que tu sais et goes sommes dans le méme bac a sable pour
vivre des expériences — Je te souhaite tout céyga’'de meilleur”.

Un seul regard comme cela et votre journée desgiginitement toute belle car cela vous a
recadré et vous a permis de relativiser tout cé ga autour de vous. Vous ressentez cette
joie qui dit “ Que la vie est belle !".

Découvrir le miroir de I'dme, c’est découvrir le ckemin qui méne a nous grace au regard
gue nous portons a I'extérieur de nousAlors “6 miroir, dis-moi qui je suis ?” devient @n
réalité quotidienne ou, a chaque instant, une p@té venir sur votre partition afin de jouer la
mélodie que votre ame veut entendre.

Non seulement cela est perso mais cette mélodausst entendue par I'Univers entier car les
spectateurs aux premiéeres loges sont toutes déssamin-incarnées qui attendent leur tour
pour venir dans ce bac a sable si merveilleux.
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D’aprés-vous, pourquoi les bébés sont si souriantseeureux d’étre venu sur Terre ? Il y a
déja deux bonnes raisons. La premiére est quiitlacet la seconde est qu’ils vous aiment
vraiment car grace a vous ils sont la.

La fierté et les liens qui unissent les enfants @anents sont les liens les plus forts pour un
étre humain. Ce n’est pas pour des raisons gémsétigais vraiment pour des raisons d’ames
ayant un contrat entre elles.

Il est des partitions qui doivent se jouer alorvoes inquiétez pas des notes blanches ou
noires, des croches qui font mal et des silendasepéter les plombs. Vous étes en train de
jouer au milieu d’un orchestre constitué des peresmue vous connaissez.

Il y ceux qui sont proches de vous, les autressespectateurs. Et puesssez-vous la chance
de devenir le chef d’orchestre en écoutant votre &nMais pour cela rappelez-vous le
principe du miroir de I'a@me ainsi vous et votrelmstre ne feront qu'un !

Que la paix soit avec vous ainsi que toute laijuikcible de celui qui a découvert le chemin
pour aller a la rencontre du lui-méme. Il décowvle monde entier, aussi bien visible
gu’invisible. Il sera alors en conscience de I'@nitans toute sa puissance !
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O Miroir, dis-moi qui je suis ? (3)

& an Nous avons vu lors de I'article 1 glgemiroir physique, que nous
appelons une glace en Francgais,en faitle miroir de 'ego humain
tandis qude miroir de I'ame (article 2)est le miroir du coeur.

.

L’'un a de I'argent sur 'une de ses faces alorslgudre est tout
simplement de I'orL’un est froid, et tourné vers lui-méme tandis diaitre est chaudet
tourné vers autrui... L'un est rapace et comptalesajue I'autre donne sans espoir de
retour...

Tout cela peut paraitre symbolique mais notre nuadffnctionnement n’est qu’un reflet de
ce que nous sommes véritablement. Quand I'écontmuiaait sur I'étalon-or, I'inflation, la
déflation, la stagflation n’existaient pas ainsedes taux de change.

Quand I'étalon-or fat remisé a la cave, I'étalogeart s’est développé au rythme de crises
financiéres réguliéres. L'argent, la monnaie fdiéegpapier imprimé aujourd’hui n’est qu’un
€go qui nous meéne a la perte d’'une justice finaacie

L’'usure est devenue la norme tout comme la dettidlelirs. La planche & billet a pu tourner
pour le compte de quelques uns car c’est I'egalgpuis lors a véritablement mené la vie de
tous les jours.

Le systeme financier est ébranlé car nous avons [ée€ le paraitre a I'étre. Nous avons
préféré le chacun pour soi au lieu de I'aide pourdus. Il faut donc arréter de se regarder
dans la glace pour dire je suis et véritablemahsert le miroir de I'ame pour tout simplement
étre le Je Suis !

La senteur, la couleur et la musicalité, sont dedigs que nous devons redécouvrir afin de
retrouver nos trésors (trés-or) a I'intérieur des)ale notre coeur. Par I'échange de sourires
gratuits et spontanés, nous NOUs ouvrons a NouEmeém

Les autres sont nos miroirs car ils ne font que rédter ce que nous voyons par
'intermédiaire de nos filtres intérieurs.

Quand nous n’aimons pas quelqu’un, c’est parcecgtie personne posséede la chose que vous
ne voulez pas voir en vous-mén® que vous réfutez se présente a vous
systématiguementPourquoi cela se fait-il ?

C’est tres simple a comprendre car comprenez qug Kyonnez ce que vous étes comme un
lampadaire dans la nuit. Chaque tache incrusté®@essur le verre du lampadaire est projeté
a I'extérieur.

Il est donc facile pour qu’un étre humain vous @awos “taches” par I'effet de résonance.
Vous ne pouvez percevoir que selon votre propre “pete”, votre propre luminosité,

votre propre senteur, votre propre musicalité.

Si quelqu’un apprécie le jazz et vous aussi, vawss\sentirez bien avec lui. Idem pour le
sport, la musique ou toute vision ou activité. Alque se passe-t-il quand cela devient
répulsif ? C’est simple : vous refusez la partie gaus n’appréciez pas en vous !
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Est-ce la faute a I'autre ? Pas du tout. C’est méneeaubaine pour découvrir qui vous étes.
C’est en ce sens que nous pouvons parler de rhwaiain. Donc si vous faites dans le type
bon-chic bon-genre, il est évident que la tenuenéadiant va probablement vous indisposer.

Normal direz-vous mais en fait cela veut dire qaasvavez peur de la pauvreté et de la saleté
qui va avec. Vous me répondrez que non car c’ashalal’étre propre et lavé. Certes mais
vous pourriez vous habiller en punk ou tout auhese...

Ce n’est donc pas seulement la propreté qui voigegll y a aussi une autre raison cachée
derriere cela : vous voulez vous donnez un genue @toe accepté dans un groupe spécifique.

Vous étes donc influencé par quelque chose qui seosnde de faire dans un certain
paraitre Vous n’étes donc pas vraiment authentique/ous essayez de I'étre consciemment
mais une main invisible guide quand méme vos d#Tssi

Quelle est donc cette main et surtout son objediiins la majorité des cas, c’est tout
simplement pour étre aimé, reconnu et valorisérsAdpie deviendriez-vous si soudainement
vous perdiez votre job, votre famille, votre apparént ? Une loque, un déchet, un rebuts, un
mal aimé, un mendiant ?

Cela peut paraitre un peu tordu comme raisonnemaist croyez-moi, la Vie m’en a fait
tellement baver que maintenant je sais mieux Brgu est superficiel, argenté de ce qui est
intérieur et durable.

Je n’ai vu qu’une seule issue pour étre véritablgmmi-méme : accepter le regard des autres
en toute simplicité et sans a-priori. Beaucoup mianonté des conneries car I'épaisseur de
leur filtre était tellement épaisse que peu de eb@aient fiables.

Par contreen pratiquant le regard de I'ame, on est quasimerddr de la véracité des
propos. Un regard, une attitude, un ressenti sont plashm@s de la vérité qu’un discours, une
parole ou un compliment.

En pratiquant la technique du miroir de I'&me, vousdécouvrez progressivement que le
miroir humain est I'un des plus grands cadeaux déeunivers pour votre avancement sur
la route de vous-méme.

Je ne recherche pas la présence des cons, desspéldartarés, des ceci ou des cela. Non, la
Vie me les améne sur un plateau au moment voulel @ve synchronicité exemplaire. Mon
gyrophare s’allume donc instantanément dés quene cet effet miroir.

Globalement, la technique est simple. Rayonnebulevbtre étre sans vous poser de question
et, si un miroir se manifeste, vous allez en éigtainstantanément puisqu’il vous renverra
votre propre lumiére.

C’est vraiment la technique du miroir aux alouetg&iscela brille 1a-bas, alors c’est que c’est
intéressant. Je vais donc y voir avec beaucoutadtatt d’énergie car je sais alors que c’est
une facette de moi-méme.

Quand c’est du bon, cela renforce ma confiance @rebhquand c’est du moins bon, je sais
gu’il faut que je sorte I'ajax de mon mental ethaffon de mon coeur pour nettoyer la crasse
ou le truc qui obstrue la visibilité et 'émissimmineuse.
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Simple, efficace, pas de bla-bla, juste une inio8pn sincere et véritable et I'auteur du
probleme se voit remercier de toute mon attentd@n ne résiste a la douceur du coeur et a la
fermeté du mental. C’est juste une histoire de gsa

Astiquer les fenétres de notre Soi régulierement s permet d’émettre cette radiance
qui fait que les gens vous aimentle ne cesse de répéter gu'il faut s’aimer soi-mgooe
aimer le monde entier car en fait le monde engaefiete en vous.

Chaque personne que vous rencontrez est un muidtogqpnera du boulot a votre laveur de
carreau interne. C’est une bénédiction alors spurigleine dent a tous les inconnus car ce
sont eux qui vous permettront le plus d’avancer.

Pour ceux qui vous sont trés familiers, ils ne meyplus vraiment étre spontanés en votre
présence sauf dans les domaines plus ou moinsemtijme vous aurez bien voulu partager
avec eux.

En étant vous-mémes un miroir fiable, vous permetteaux autres de progresser.

Chaque impureté retirée du cristal que vous étediamara la transparence et donc votre
valeur a leurs yeux. Chaque émotion mal vécueéeepermettra a votre cristal de ne plus
déformer les rayons lumineux qui vous traversent.

Augmenter votre transparence (ou diminuer votreid@ac’est comme vous voulez) et
diminuer vos zones de déformation émotionnellesiktirelles, feront que les gens pourront
mieux se Voir en vous.

Et qui n’a pas envie qu’on lui renvoie I'image dequ’il est otre charisme sera
proportionnel a la transparence que vous aveZt puis paradoxalement, plus vous étes
transparent et plus vous vous sentez en paix gtaurité. Plus rien ne peut vous atteindre
pour vous démolir voire vous encrasser.

En fait,le pire c’est de vouloir cacher aux autres ce queous étesEn faisant cela, ils
détecteront obligatoirement que vous n’étes “pas’cllls vous accorderont alors moins
confiance spontanément en attendant de découvguicgoche en vous.

En montrant les pépites d’or incluses dans vo@endnt, vous attirerez a vous les regards,
I'attention et 'amour des gens. Mais si par contwas essayez de cacher vos impuretés par
une couche d’argent extérieur, alors vous aurensmbe possibilité de communiquer
véritablement avec les autres.

L’ame aime se refléter dans une amear elle sait, a I'image de I'or, qu’elle est
indestructible, permanente et est une valeur reftigimelle. L'or ne s’oxyde pas tandis que
I'argent noircit et devient sans valeur.

Ne cherchez pas a étre un miroir de I'ego avec I'gent mais devenez un miroir du coeur
avec I'or de 'amour qui baigne en vousSoyez le meilleur orpailleur qui soit car en veas
cache une mine d’or infinie ou chaque coup de pigage I'odeur de la joie.

Quand la joie est la, le bonheur n’est pas loitostirquand I'espoir de devenir riche d’éternité
vous étreint dans la bague Divine ou votre diandééernel serti brille de toute sa paix
intérieure.
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O Miroir, dis-moi qui je suis ? (4)

J'étais parti pour faire un article et me voicialay 4eme ! En effet, je ne
VOous ai pas encore dibmment pratiquementvous pouvez vraiment
utiliser le miroir de I'dme. Je vais donc aborder la question.

L’'un des effets du miroir de 'dme est deuvoir communiquer sans dire
un mot avec n'importe quelle étincelle de vigui nous entoure. Le plus facile commence
souvent par nos homologues les humains mais paveis les animaux c’est plus probant car
eux réagissent instantanément a votre tentativbalegue.

Bien s0r, vous pouvez toujours dire “debout”, “coétau chien mais en fait il ne connait pas
votre langue. Personne ne lui a appris le frareaes tout le vocabulaire et les innombrables
contresens qui nous paraissent normaux tant gneédes a pas remis en question.

Le chien entend votre pensée et votre amk peut aussi voir votre corps, votre gestuelle et
les non-ditsC’est par I'interprétation qu’il va en déduire ce que vous voulez qu’il fasse.
C’est identique pour tous les animaux et toute &odm vie mais pas entierement vrai pour
’lhomme.

En effet, 'hnomme n’ose exprimer clairement ce guessent car son éducation, sa culture lui
empéche d’agir comme un animal. On appelle cetaviisation ! Cette derniere n’est qu’une
déformation souvent castratrice plutét qu’évolutive

L’éducation et le savoir semblent importants auxxyges humains mais en fait votre ame
s’en fout completement. Elle est la pour expériraeat non pour se faire mettre des batons
dans les roues en permanence surtout par un ege quoit étre le chef !

Quand I'écart devient trop grand entre les désirs d I'ame et les plaisir de I'ego, alors la
maladie s’installe la dégradation physique se fait sentir au pait igous mourrons plus vite
gue prévu. Quand trop c’est trop, on se suicide maniere.

Soit d’'une maniere rapide et expéditive, soit d'omeniere lente et tres sire comme la
cigarette, I'alcool, la mal-bouffe, I'auto-médiaati sans compter le coté mental avec toutes
les maladies possibles (merci monsieur souci !).

Bref, en réesumé, quand on a du mal a communiquer avec smiéme généralement on a
beaucoup de mal a communiquer avec les autres.

Comme dit précédemment, le premier palier a atteiedt celui de la conscience Cosmique
c’est-a-dire le respect inconditionnel de I'étrerfain ou de toute chose ressemblant a un type
humanoide (qu’il soit terrestre ou non).

Mais c’est surtout dans le deuxieme palier, ceduiadconscience Divine, que les choses
commencent a prendre véritablement tournure. Umaekes de communication d’ame a ame
entre les humains est connu sous le terme de tBiépa

La télépathie, c’est ni plus ni moins que la techrogie que nous utilisons pour la radio
ou la télévision.ll y a un émetteur et un récepteur. Donc par exenspvous voulez dire a
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votre femme une chose importante et que vous n‘auvean moyen de la joindre directement,
alors tentez I'expérience.

Par exemple, vous voulez lui dire que vous ne gaypas aller chercher le fiston a I'école ce
soir. Le message en lui-méme est simple mais fltfauver comment écrire le message dans
le langage universel.

En effet, le langage universel ne comprend pa®\atrgue d’abord et encore moins les sons
gutturaux puisque la matiere n’existe pas dansisible. Alorspenser verbalement ne fera
passer aucun message.

C’est la raison pour laquelle 99,9% des prieresamd pas entendues par le Seigneur ou les
anges.... Il faut donc se rappeler comment les ammsnuiniquent entre elles dans linvisible
(voir article 2).

C’est dans I'étre et non le paraitre que vous réug®z. Pour cela, il vous faut trouver un
coin tranquille ou personne ne pourra vous dérafégeignez le tél ou allez aux toilettes) afin
gue votre corps soit dans l'inaction totale au regiandant la transmission.

Ce genre de transmission est, au début, un peddalans sa préparation mais, avec un peu
d’entrainement, vous pourrez envoyer un message gumsfermant les yeux pendant une
demi-seconde avec autant d’efficacité bien que goysz en centre ville en train de cavaler
vers le prochain arrét de bus par exemple.

Au début, c’est comme tout, il faut dépoussiér@miétteur et on tousse un peu. Je veux dire
gue la communication est totalement erratique mifis tout nettoyé, ca roule au quart de
poil ! Bon étes-vous prét ?

La premiere conditioest que vous devez devenir 'autre, étre 'auéedant tout le temps de
la transmission afin de vous syntoniser avec I'@aé personne. Pour cela, rappelez-vous un
moment de joie et de partage véritable que vous eanvevec cette personne.

Ceci vous permettra d’allumer le poste de radiensuite transmettez le message. Celui-ci
doit étre un sentiment ou une émotion et aucunethererbiage mental. Vous ne pouvez
donc pas dire littéralement gqu'il faut aller chezcke fiston a I'école ce soir.

Pensez-donc a I'’émotion que vous auriez ressembiugrant I'heure de la sortie de I'école et
vivez-la intensément comme si c’était pour de ywamme disent les enfants). Si vous le
faites correctement, je peux vous garantir quesvigimme va ressentir cette émotion et, en
bonne maman poule, elle va se faire du souci.

Elle tentera donc de vous appeler par téléphonevmus dire qu’elle a eu un pressentiment
négatif pour ce soir concernant le fiston. Voumkttrez au courant et elle se réorganisera afin
de régler le probleme. Voila !

Pour voir plus large, remplacez votre femme patgyuen avec qui vous avez partagé un
moment unique et inoubliable. Ce peut étre un gakeéde bureau, un copain de sport, votre
enfant, vos parents,... enfin tous ceux dont vousruvous prendre pour eux pendant 1/2
seconde.
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C’est magiquealors sachez que quand quelque chose vous trdadite, c’est qu'une
personne vous envoie un message d’'une maniereieotesou inconsciente. En tout cas, elle
a pensée suffisamment fort pour étre vous pendalaps de temps suffisamment long.

Pour certains, ce sera une seconde et d’autresi&/$6conde. Ce n’est pas la durée qui
compte mais l'intensité d’abord puis la clarté dessage ensuite. La femme contrairement a
’lhomme est naturellement en conscience Divinersglte ne pourrait accepter un corps
étranger dans son corps physique.

Parce qu’elle accueille une @me dans I'embryonligupmrte, elle est naturellement moins
empoussiérée que '’homme. Si ’lhomme était déjeomscience Cosmique, il N’y aurait plus
de guerre sur Terre depuis longtemps.

Ecouter ses intuitions, c’est juste en fait entendrles conversations des ame&pprendre
le langage naturel, c’est aussi s’ouvrir a la comitation avec la nature et tous ses habitants.

Ainsi quand vous parlerez naturellement le langageersel en étant vous-méme
véritablement et spontanément, cette ouverture petsettra de comprendre et d’accéder a
des savoirs universels loin des brouillons et é¢saik dessins de la maternelle humaine.

Etre attiré par le spirituel c’est vouloir faire partie de la grande classe, mais apprendre
le langage universel c’est s’assurer d’étre au CRAvant on s’amusait avec inconscience,
apres on s’'applique pour devenir plus grand mai®suplus sage, plus juste, plus pacifique
et plus empreint d’'amour pour les autres.

Le miroir de I'dme est le véritable champ de la Conaissance alors que le savoir ne
s’adresse qu’'au mentalSavoir est nécessaire pour comprendre afin divie mais I'Eternel
a permis a I'humain de pouvoir étre en connexiardoutes ses richesses méme s'il est
analphabete, pauvre et affamé.

La partie semblera plus dure pour ceux qui sons flapulence et la facilité. Etre ne dépend
pas des richesses extérieures et il est clairapggu’on a rien, il est plus facile de découvrir
ce qu’'il y a en nous.

Les premiers seront les derniers. C’est une phicage simple qui mentionne que ceux qui
pensent étre devant sont souvent ceux qui sorgiele fplus éloigné. Pour moi, cela veut dire
gu’ils courent seulement dans la direction opposée.

Alors quand jentends parler quelgu’un qui se dit Pirituel, religieux, riche, etc.... je sais
gu’il n’a pas découvert la vérité intérieure et quece n’est qu’'un ego qui se regarde dans
la glace argentée.

Celui qui a découvert le véritable joyau qui est effui ne se vante de rien du toutll vit
tout simplement la chose tout en se disant guitas et rien a la foisA celui 1a, la porte de
la conscience de I'Unité s’ouvre car seule 'humiié en permet I'ouverture.

Le miroir de 'ame est le dernier palier avantilvana absolu car il permet de comprendre et
surtout de dialoguer avec toutes les formes ddames un respect profond, véritable, sincére et
authentique.
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Alors n'espérez pas que, parce que vous tendaasedh que vous pensez étre en accord avec
la nature, les oiseaux viendront se poser dessuseflament. Sachez que c’est votre ego qui
parle et qui étes-vous véritablement pour leur domm ordre ?

C’est la premiere raison pour laquelle ils ne viend pas mais la seconde est rédhibitoire car
votre aura possede encore les vibrations de magobdlet frite de la veille !

Iriez-vous vous mettre a proximité d’'une persorin®as savez qu'il est un meurtrier et
cannibale de surcroit ? Alors si en plus il vougedle, il faut vraiment étre con ou suicidaire
pour obéir !

En clair, les animaux parlent tous le langage univsel et lors des catastrophes naturelles
comme le dernier tsunamis, seuls des humains somns.nbhes scientifiques disent que les
animaux entendent les ultra-sons.

C’est vrai, ils entendent le langage universel aladé et en jouent en pleine intelligence.
Rentrez en contact avec eux et vous découvrirengoddre d’animaux ont des intelligences
supérieures aux humains.

Seulement eux, ils nont pas le droit de faire porte quoi. Ills n'ont pas le libre arbitre car ils
parlent le langage universel et n'ont aucune exxg$s faillissent & la loi de I'amour qui

régit les Univers.

De temps en temps, il y en a qui se rebellentéatitablement ils se retrouvent chassés comme
des ennemis de 'lhomme par 'homme. lIs sont lar paws aider grace a leur beauté, leur
grace, leur parade nuptiale, leur comportemerdwgtriespect de I’'homme.

Mais il est clair que la cohabitation tourne largatnen leur défaveur aujourd’hui. Quelques
hommes tirent la sonnette d’alarme mais le steagollet ou le poisson frite sont une
croyance encore trop forte chez I'homme.

Le nouveau monde a venir mettra tout le monde d’aard la-dessusC’est juste une
histoire d’évolution et de temps...
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